
www.confidos-akademie.de

    Stress
Überforderung

Wir entwickeln Potenziale

Gesunde Unternehmen

GESUNDHEIT
   STÄRKEN

PotenZiale
   entwickeln

Inhouse-Training
Coaching 
Beratung
Vorträge 
Moderation
Businesstheater

2. Au" age   

Trendthemen   

Tipps   

Trainerpro! le   

Seminare   





38

Confi dos Unternehmenstheater und Events 

Emotional – Erlebbar – Interaktiv 

Mit der Methode des Unternehmenstheaters vermittelt 

die Confidos Akademie Hessen in lebendiger und humor-

voller Form Zusammenhänge aus dem beruflichen Alltag 

mit allen Darstellungsmöglichkeiten, die ein Theater bie-

tet. Unternehmens- bzw. Improvisationstheater schafft 

Emotionen und erreicht den Verstand und das Herz von 

Mitarbeitern, Kunden, Interessenten oder Geschäftspart-

nern.

In unseren Trainings setzen wir je nach Anforderung 

Elemente aus der Theaterpädagogik ein. Die Trainer und 

Schauspieler unter dem Dach der Confidos Akademie sind 

ein eingespieltes Team im Trainingsbereich und stehen 

seit vielen Jahren erfolgreich und mit Leidenschaft auf 

der Bühne. Sie arbeiten dabei mit viel Spaß und positiver 

Energie. Durch ihre Schauspielerfahrungen zeigen sie auf 

sehr humorvolle und eindrückliche Weise, was z.B. Erfolg 

im Verkauf ausmacht und an welchen „Kleinigkeiten“ es 

manchmal scheitert. Das löst nicht nur herzliche Lacher 

aus, sondern auch die Erkenntnis, wie man noch leichter, 

entspannter und gerade deshalb erfolgreicher sein kann. 

Improvisationstheater ist ein Sonderformat im Bereich 

des Unternehmenstheaters. Hier werden beispielsweise 

ganz bestimmte Fähigkeiten trainiert: Zuhören, Schlag-

fertigkeit, die gegenwärtige Situation annehmen, sich 

spontan für neue, kreative Lösungen öffnen, bewusst 

Führung übernehmen oder ans Team abgeben, Unwich-

tiges weglassen und den Überblick behalten – und all 

das mit Wohlwollen und Humor. Darüber hinaus haben 

wir zu unterschiedlichen Fragestellungen szenische Vor-

träge im Angebot, die wir zum Beispiel zur Sensibilisie-

rung für ein spezielles Thema oder auch im Rahmen von 

Sonderformaten für unsere Kunden umsetzen. Die Band-

breite reicht vom Thema Ernährung, über die Rolle als 

Führungskraft bis hin zu authentischen Praxisbeispielen 

für eine kundenorientierte Kommunikation.

Egal zu welchem Anlass, wir schaffen Emotionen und 

Begeisterung. Ob Keynote-Vortrag, passgenaue Spielsze-

nen im Bühnenformat oder unsere Confidos Improthea-

ter-Shows: Das Confidos Team setzt Maßstäbe bei der 

Realisierung von Firmenevents oder Inhouse-Workshops.

Wir begleiten unsere Kunden von der Idee über die Pla-

nung bis zur professionellen Umsetzung.
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Eingespieltes Team: Helga Liewald und Christiane Krü-

ger-Blum liefern sich seit über 15 Jahren einen offenen 

Schlagabtausch auf der Bühne. Alles improvisiert und 

ohne doppelten Boden wie hier beim Hessischen Hoch-

genuss  und dem Thema „Führung, ja aber…!“

Spielszene mit Peter Gerst und Magdalena Kaim aus 

dem szenischen Vortrag: Kleiner „Glückskurs“ für den 

beruflichen Alltag – Jeden Tag motiviert und motivierend 

Auftreten. Hier erfahren die Teilnehmer beispielsweise, 

welchen Einfluss die Körpersprache auf sie selbst und ihr 

Umfeld ausübt.  

Wer kann schon den süßen „Verführungen“ des Alltags wi-

derstehen? Im interaktiven Ernährungsstück „Tellerstories“ 

geben Dr. Stephanie Hoy und Natascha Hönig anschauliche 

Impulse für eine gesunde Ernährung am Arbeitsplatz. 


